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30SQUI EXPLORADORE

Los bosqui exploradores es un programa de educacion ambiental
para escolares, desarrollado en el Albergue-Centro de Actividade
El Cervinuelo, dentro del Parque Natural de 1a Serrania de Cuenca.

El hilo conductor del programa son los bosques, como el espacio donde
se recogen la practica totalidad de elementos del caracter fisico y bidtico
que componen el medio ambiente.

Porque un bosque es mas que una suma de los arboles que 1o componen. Un
bosque se puede comparar con un gran organismo en el que interactuan

los arboles, y demas especies vegetales, pero también el suelo, los herbivo-
ros y los depredadores, junto con los hongos y bacterias descomponedores.

El programa bosqui exploradores se desarrolla para acercar a los esco-
lares a 1a magnifica naturaleza del Parque Natural de 1a Serrania de Cuenca

y su gran variedad de ecosistemas. Queremos que los escolares conozcan y
aprendan de 1a naturaleza, porque creemos que su conocimiento es el me-
or medio para el respeto y conservacion de los espacios naturales

Para ello contamos con un amplio equipo de profesionales del mundo
del medio ambiente y de 1a educacion, y una de l1as mejores instalaciones
para el contacto con 1a naturaleza que localizamos en 1a provincia.

El Albergue El Cerviiiuelo se localiza en el corazon de la Serrania Con-
quense, a menos de 10 Km de El Hosquillo, y en uno de los entornos de
mayor biodiversidad y mejor conservados de 1a Serrania.




DBJETIVOS GENERAL 9

El programa bosqui exploradores esta definido para estudiantes
de 1a ESO, adaptando los contenidos y las dinamicas utilizadas a
cada grupo de edad.

os objetivos generales serian:

Conocer in situ un espacio protegido unico como es el Parque Natural
de la Serrania de Cuenca.

Saber interpretar 1a naturaleza y los distintos elementos que forman
parte de los ciclos biologicos.

Valorar la importancia del medio ambiente como soporte de 1a vida,
como herramienta para su respeto y conservacion.

COMPETENCIAS BASICAS

El Programa Bosqui exploradores conecta de forma directa con 1a materia
de Ciencias de la Naturaleza (1°,2°,3°) y Biologia y Geologia (4°),
reforzando principalmente:

Competencia en el conocimiento y la interaccion con el medio fisico.

. 1° curso: Hidrosfera, Geosfera, la vida en 1a tierra y su diversidad

. 2° curso: Vida en accion. Medio ambiente natural

. 3er curso: Personas y medio ambiente. Transformaciones geologicas
4° curso: La Tierra. Los Ecosistemas

Elementos transversales.

Valorar la importancia del medio
ambiente como soporte de 1a vida.

CONOCER
@ Consecuencias de la actuacion
humana.

CONSERVAR Conocimiento cientifico

@ VALORAR




DESARROLLO DE ACTIVIDAD

El programa Bosqui Exploradores esta diseiiado para acercar a los
escolares al medio ambiente de una forma natural.

Para ello proponemos actuaciones en contacto directo con el medio, en
las que se alternaran actividades educativas con las actividades
ludicas, sin perder de vista nunca la perspectiva educativa.

RUTA BOTANICA

Se trata de unos de los elementos estrella del programa. Se entregara
material para 1 a identificacion e interpretacion de las formaciones
vegetales y actividades de refuerzo.

Partiendo desde el propio albergue y en un pequeiio recorrido podemos en
contrar una muestra variada de l1a flora de 1a Serrania.

Pinares y sabinares de zona de montaiia.

Bosques adehesados de encinas, quejigos y arce de Montpellier.

Matorral espinoso con gran diversidad de frutos.

Vegetacion asociada a las riberas.
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SARROLLO DE ACTIVIDAD

Los CONTENIDOS giraran en torno a los elementos del bosque:
los mas visibles como la geologia, el agua, los arboles o 1a fauna, pero
también sobre la importancia de otros niveles: insectos, setas, bacterias

TALLERES INTERPRETATIVOS: Hojas, plumas, setas

A desarrollar en nuestro salon multiusos o en el exterior, donde se cuent:
con capacidad y los medios fundamentales para su desarrollo

Presentaran una dinamica primordialmente educativa en la que se daran las
pautas para identificar e interpretar de forma practica los distintos elementos

que conforman el ecosistema Bosque

Se entregaran materiales para el conocimiento de la materia de forma previa,
durante 1a actividad y para un posterior refuerzo de los conocimientos.

Materiales a entregar pequenas guias de identificacion e interpretacion (hojas,
aves,...) , cuadernillos con actividades, realizacion de paneles integradores...

JUEGOS EN LA NATURALEZA: “Los Ciclos del Bosque”

Actividades a realizar en el exterior y por grupos.

Se trata de juegos de pistas, gymkanas o juegos de orientacion, en
los que sera necesario conocer los elementos del medio natural .

De cada una de las pruebas se conseguiran unas tarjetas con elementos

del medio, que finalmente habra que ubicar en un panel tematico,
en la que se relaciones los distintos elementos dentro de los ciclos del
Bosque (Cadena Troéfica—Ciclo del agua).

JUEGOS DE INTERIOR : “La escalera encantada”

Actividad a realizar en las instalaciones interiores del albergue.

Siguiendo una dinamica similar al Juego de 1a Oca, y utilizando
las instalaciones del albergue (vestibulo, escalera, salon) como
tablero, se ira avanzando en funcion de una pruebas o respuestas
en relacion con el medio ambiente en general y los bosques e

particular.
OTRAS ACTIVIDADES

Talleres de astronomia, Sonidos nocturnos,
Geologia, Jornadas ganaderas, Reciclaje, Tirolina.

Visitas espacios cercanos: El Hosquillo,
Los Callejones, Nacimiento del Cuervo.



JORNADAS

Proponemos una serie de formulas para conocer el espacio

y para desarrollar el programa bosqui exploradores
en funcion de la disponibilidad de cada centro.

DESCUBRIENDO EL BOSQU
(JORNADAS DE 1 DIA SIN PERNOCTA)

Descubriendo el bosque: Ruta Interpretativa Botanica I 8 €
Almuerzo

Taller interpretativo o ambiental (hojas, reciclaje)

Comida (25 €
Juegos en la naturaleza (orientacién, juego de pistas) con comida)

Despedida: entrega de materiales de refuerzo

LOS SECRETOS DEL BOSQUE
(JORNADAS DE 2 DIAS CON PERNOCTA)

DiA 1 DiA 2

Descubriendo el bos- Los secretos del bosque: microfauna,
que (Ruta botanica) fauna, micologia
Almuerzo Almuerzo
Taller ambiental (hojas , reciclaje) Taller interpretativo o ambiental
Comida (plumas, setas, ganaderia)
Juegos en la naturaleza Comida

Cena Juegos Populares
Taller de astronomia PDespedida

SEMANAS AMBIENTALES

2, 3 0 4 noches

El bosque: iniciacion y sus secretos
Talleres ambientales: geologia,
microfauna, hojas, plumas
Orientacion, juego pistas
Taller de astronomia
OFERTA: Jornadas ganaderas
HOSQUILLO + BOSQUES Juegos populares

Tirolina

El1 Hosquillo + Uso de
Instalaciones + Ruta Botanica

10 €

(17 € con comida)




INSTALACIONES

El Albergue El Cerviiiuelo es un antiguo caserén forestal que hemos
rehabilitado para uso turistico de alojamiento y realizacion de actividades.

La instalacion, que pertenece al Ayuntamiento de Cuenca, salié a concurso
publico para su concesion, siendo nuestra propuesta 1a mejor valorada.

Nuestro proyecto se centra especialmente en una del
espacio mediante una serie de elementos como climatizacion con renovables,
muebles de madera certificada de bosques de gestion sostenible, filtro biologico
para la depuracion de las aguas residuales y paneles solares.

Los medios con los que cuenta la instalacion serian los siguientes.

Habitaciones con literas para la pernocta.

Salon multiusos: con el mobiliario apropiado para el desarrollo de las
actividades y también para su uso en las comidas. 30 personas de capacidad.

Gran COCINAa, con neveras y agua corriente. Meniis caseros y saludables.

Banos, con inodoro, lavabos y duchas.
Otras salas de usos multiples.

Amplia Zona ajardinada en la entrada principal, con bancos y mesas para
desarrollo de actividades y uso en las comidas.

Patio: zona de esparcimiento en exterior pero cerrada, que se puede utilizar
para el desarrollo de determinadas actividades.

Ruta botanica: partiendo desde el mismo albergue y en un recorrido circu-
lar de escasa longitud podemos observar una elevada variedad de bosques.
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:QUIENES SOMOS?

El1 Albergue El Cerviiiuelo 1o integran un grupo de profesionales
de la rama de la educacion, de la formacion y del medio ambiente.

La Serrania de Cuenca ha sido de siempre nuestro aula para conocer
1a naturaleza, disfrutar de ella y aprender a valorarla. Queremos proyecta
toda nuestra experiencia en 1a zona y nuestras posteriores formaciones

para fomentar en el entorno el conocimiento profundo de la naturaleza
asi como su valoracion y conservacion.

A parte de nuestro trabajo a nivel profesional en el campo de 1a educacion,
formacion y medio ambiente, hemos volcado gran parte de nuestros esfuer-
zos y conocimientos en el Asociacion Medioambiental AMA, con la

que hemos realizado numerosos proyectos de divulgacion y educacion
ambiental en todo Castilla-La Mancha.

LLEGAR
SERRANIA DE CUENCA 7\ LBERGUE

El Albergue se localiza
en la Serrania, a unog
45 Km de Cuenca

EL HOSQUILLO

LAS MAJADAS
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625 723 519
630 365 509

alberguecuenca@gmail.com






